
 
 

Invitasjon til OSUs Jentegruppe                
Vet du at det finnes et sjakktilbud i Oslo bare for jenter? Alle jenter som er medlem 
i en sjakklubb for barn og ungdom kan delta på OSUs Jentegruppe høsten 2023. 
Første gang er tirsdag 5. september. Det er OK hvis du starter senere, eller ikke kan 
være med hver gang. Det viktigste er at jenter som liker sjakk samles. I vår var det 
ca. 7 deltagere hver gang, alle i alderen 7-14 år. 
 

Tid 
Tirsdager kl. 17.30 - 18.45 (pause i høstferien, 3. 
oktober). Avslutning for høsten ca. 1. desember. 
 

Sted 
Oslo Schakselskaps lokaler i Bogstadveien 30, 7. etg.  
 

Opplegg 
Jentene deles inn i to grupper etter alder/nivå. En del 
med undervisning og en eller to deler med spilling. 
   

Premier til alle siste kursdag! 
Instruktører 
Hovedinstruktør er Sara Næss, som er en erfaren instruktør og en 
god sjakkspiller. 
 

Spørsmål og påmelding 
Sara Næss, sara.nass1606@gmail.com eller OSU v/Arne-Birger 
Lund, oslosjakkretsungdom@gmail.com, tlf. 480 35 339 tar imot 
påmelding og svarer gjerne på evt. spørsmål.  
 

Pris 
Egenandelen for hele semesteret er kun max kr 300,-. Epost med informasjon om 
kontonr. for innbetaling sendes til deltagerne i oktober. Jenter fra Oslo må være 
medlem i en av Oslos sjakklubber for barn og ungdom. Jenter som ikke er OSU-
medlemmer, kan også delta. Egenandelen er da max kr 600,- for hele høsten. 
 

Vi håper å se mange jenter, på alle nivåer, på jentesjakken. Ta gjerne med en 
sjakkinteressert venninne. Vel møtt! 
 

Oslo kommune støtter barne- og ungdomssjakken i Oslo 


